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I.1 年終人口

       População no final do ano

千人

  Pessoas ('000)

男
M

女
F

男女
MF

0 - 4 33.4 33.1 31.9 27.1 12.5 11.6 24.1

5 - 9 33.1 36.0 38.6 37.3 18.0 16.8 34.8

10 - 14 25.8 27.2 28.9 30.3 16.4 14.8 31.2

15 - 19 29.8 29.6 29.8 31.1 16.2 16.0 32.2

20 - 24 47.6 43.9 41.0 39.5 19.2 21.2 40.4

25 - 29 57.7 55.2 54.0 48.7 23.4 24.6 48.0

30 - 34 73.1 72.7 70.7 66.2 30.6 35.6 66.2

35 - 39 62.0 64.4 65.4 66.3 33.0 38.2 71.2

40 - 44 48.9 49.0 49.2 51.0 25.2 29.9 55.1

45 - 49 51.7 50.1 49.7 46.8 20.2 26.4 46.6

50 - 54 46.9 47.0 46.8 47.2 19.8 28.0 47.8

55 - 59 49.4 49.5 48.1 45.3 17.0 26.3 43.3

60 - 64 45.1 45.7 45.9 46.6 21.6 25.6 47.2

65 - 69 31.9 33.9 35.6 38.1 19.9 21.0 40.9

70 - 74 19.9 21.2 22.5 24.9 12.8 13.4 26.2

75 - 79 9.4 10.4 10.9 12.5 7.4 7.2 14.6

80 - 84 6.4 6.6 6.5 6.5 3.0 3.6 6.6

≥ 85 7.5 7.6 7.7 7.4 2.7 4.6 7.3

總數
Total

679.6 683.1 683.2 672.8 318.9 364.8 683.7

資料來源: 統計暨普查局

Fonte: DSEC

2023
歲組

Grupo etário
2019 2020 2021 2022



I.2a 健康指標
Indicadores de Saúde

2019 2020 2021 2022 2023

人口自然增長率 (‰)

Taxa de crescimento natural da população(‰)
5.5 4.8 4.0 2.0 1.1

出生時平均預期壽命

Esperança de vida à nascença
83.8 84.1 84.2 83.8 83.1

男

M
80.8 81.1 81.3 80.9 80.3

女

F
86.7 86.9 87.1 86.7 86.0

撫養比率 (%)

Índice de Dependência Total (%)
32.7 34.7 36.5 37.7 37.3

少年兒童撫養比率 (%)

Índice de Dependência Jovens (%)
18.0 19.0 19.9 19.4 18.1

老年人口撫養比率 (%)

Índice de Dependência Idosos (%)
14.7 15.7 16.6 18.3 19.2

總和生育率 (每千女性的活產嬰兒)

Taxa de fecundidade total (Nados-vivos por 1.000

mulheres)

899 841 756 680 586

本地人口總和生育率 (每千女性的活產嬰兒)

Taxa de fecundidade total da população local(Nados-

vivos por 1.000 mulheres)

1,340 1,218 1,066 909 799

資料來源: 統計暨普查局

Fonte: DSEC

註釋：

Obs:

1. 出生時平均預期壽命採用四連年的數據。

A esperança média de vida à nascença com base em dados de quatro anos seguidos.

2. 撫養比率 - 年齡在14歲及以下人口和65歲及以上人口，與15-64歲人口的百分比。

Índice de dependência total - Proporção da população de 0-14 anos e de 65 anos e mais, em relação à população de 15-64 anos.

3. 少年兒童撫養比率 - 年齡在14歲及以下人口與15-64歲人口的百分比。

Índice de dependência dos jovens - Proporção da população de 0-14 anos em relação à população de 15-64 anos.

4. 老年人口撫養比率 - 年齡在65歲及以上人口與15-64歲人口的百分比。

Índice de dependência dos idosos - Proporção da população de 65 anos e mais em relação à população de 15-64 anos.

5. 總和生育率 -  根據當年育齡女性的生育水平，計算每千名女性一生中生育子女的平均數目。

Taxa de fecundidade total - Número médio de nados-vivos por 1.000 mulheres durante a sua vida, calculado de acordo com os níveis de fecundidade

 das mulheres em idade fértil no ano em análise.



I.2b 健康指標
Indicadores de Saúde

2019 2020 2021 2022 2023

出生率 (‰)

Taxa de natalidade (‰)
8.9 8.1 7.4 6.4 5.5

新生嬰兒
Nados-vivos

5,979 5,545 5,026 4,344 3,712

男 M 3,083 2,866 2,666 2,314 1,905

女 F 2,896 2,679 2,360 2,030 1,807

< 2500 克(g) 416 430 398 339 338

2500 - 3999 克(g) 5,434 4,997 4,520 3,905 3,334

≥ 4000 克(g) 129 118 108 99 40

不詳 - - - 1 -

死亡率 (‰)

Taxa de mortalidade (‰)
3.4 3.3 3.4 4.4 4.4

死亡
Óbitos

2,282 2,230 2,320 3,004 2,981

死胎

Fetos-mortos
14 16 16 7 13

初生嬰兒死亡率 (‰)

Taxa de mortalidade neonatal (‰)
1.2 1.4 1.4 0.9 1.9

初生嬰兒死亡

Mortalidade neonatal
7 8 7 4 7

嬰兒死亡率 (‰)

Taxa de mortalidade infantil (‰)
1.5 2.2 1.8 0.9 2.4

嬰兒死亡

Mortalidade infantil
9 12 9 4 9

孕產婦死亡率 (每十萬新生兒)

Taxa de mortalidade materna (por 100.000 nados-vivos)
0.0 0.0 0.0 23 0.0

孕產婦死亡

Mortalidade materna
0 0 0 1 0

資料來源: 統計暨普查局

Fonte: DSEC

- 絕對數值為零

  Valor absoluto igual a zero

註釋：

Obs:

1. 出生率 - 全年新生嬰兒數目與年中人口的千分比。

Taxa de natalidade - Número de nados-vivos por 1.000 população no meio do ano.

2. 死亡率 - 全年死亡人數與年中人口的千分比。

Taxa de mortalidade - Número de óbitos por 1.000 população no meio do ano.

3. 初生嬰兒死亡率 - 年齡在二十八日以下的死亡人數與新生嬰兒數目的千分比。

Taxa de mortalidade neonatal - Óbitos com menos de 28 dias de vida por 1.000 nados-vivos.

4. 嬰兒死亡率 - 年齡在一歲以下的死亡人數與新生嬰兒數目的千分比。

Taxa de mortalidade infantil - Óbitos com menos de 1 ano de vida por 1.000 nados-vivos.

5. 孕產婦死亡率 - 每十萬新生兒計算之孕產婦死亡人數。

Taxa de mortalidade materna - Óbitos maternos por 100.000 nados-vivos.



I.3 按歲組劃分的死亡人數
       Óbitos por grupo etário

男

M

女

F

男女

MF

< 1 9 12 9 4 5 4 9

1-4 1 - 1 3 3 1 4

5-14 1 2 3 3 5 4 9

15-19 4 4 3 - 2 - 2

20-24 11 10 5 7 2 1 3

25-29 9 11 11 10 7 4 11

30-34 19 20 24 25 11 10 21

35-39 24 28 34 25 21 11 32

40-44 38 42 34 29 16 17 33

45-49 61 48 64 45 27 24 51

50-54 59 76 87 75 37 32 69

55-59 132 154 133 151 85 51 136

60-64 248 226 200 265 168 71 239

65-69 226 234 230 328 221 110 331

70-74 234 230 266 342 265 96 361

75-79 186 200 221 314 241 98 339

80-84 275 240 250 308 208 119 327

≥85 745 693 745 1,070 408 596 1,004

總數

Total
2,282 2,230 2,320 3,004 1,732 1,249 2,981

資料來源: 統計暨普查局

Fonte: DSEC

- 絕對數值為零

  Valor absoluto igual a zero

2023
歲組

Grupo etário
2019 2020 2021 2022



I.4 按根本死因組別劃分的死亡人數
      Óbitos segundo os grupos de causas antecedentes de morte

男

M

女

F

男女

MF

I
某些傳染病和寄生蟲病

Algumas doenças infecciosas e parasitárias
45 44 52 56 24 14 38

II
腫瘤

Tumores
819 867 884 984 539 342 881

IV

內分泌、營養和代謝疾病

Doenças endócrinas, nutricionais e

metabólicas

77 69 69 139 98 66 164

IX
循環系統疾病

Doenças do aparelho circulatório
611 581 554 879 437 379 816

X
呼吸系統疾病

Doenças do aparelho respiratório
327 270 330 415 306 196 502

XI
消化系統疾病

Doenças do aparelho digestivo
74 68 69 71 44 32 76

XIV
泌尿生殖系統疾病

Doenças do aparelho geniturinário
91 76 94 132 74 58 132

XVI

起源於圍產期的某些情況

Algumas afecções originadas no período

perinatal

5 7 6 4 4 3 7

XVIII

症狀、體徵和臨床與實驗室異常所見，不

可歸類在他處者

Sintomas, sinais e resultados anormais de

exames clínicos e de laboratório, não

classificados em outra parte

57 73 89 95 70 63 133

XX

疾病和死亡的外因

Causas externas de morbilidade e de

mortalidade

102 107 85 100 76 41 117

其他

Outras
74 68 88 129 60 55 115

總數

Total
2,282 2,230 2,320 3,004 1,732 1,249 2,981

資料來源: 統計暨普查局

Fonte: DSEC

2022

2023
組別

Grupo

根本死因（國際疾病分類第10版）

Causas antecedentes de morte (CID-10)
2019 2020 2021



I.5 按十大特定死因劃分的死亡人數

        N.º de óbitos segundo as 10 principais causas de morte

總數
Total

死亡專率1

Taxa de

Mortalidade

Específica
1

死亡人數

比例(%)
2

Percentagem de

Mortalidade(%)
2

C00-C97
惡性腫瘤

Tumores malignos
810 859 873 970 873 128.6 29.3

J12-J18
肺炎

Pneumonia
208 189 252 281 356 52.4 11.9

I00-I09, I11, I13,

I20-I51

心臟病

Doenças do coração
232 250 236 370 333 49.1 11.2

I10, I12

原發性高血壓和高血壓性腎臟病

Hipertensão primária e nefropatia

hipertensiva

258 222 208 229 253 37.3 8.5

I60-I69
腦血管病

Doenças cerebrovasculares
99 93 90 261 191 28.1 6.4

E10-E14
糖尿病

Diabetes mellitus
66 60 63 127 146 21.5 4.9

N00-N07,

N17-N19,

N25-N27

腎炎、腎病症候群及腎病變

Nefrite, Síndrome nefrítica e

nefrótica

83 66 78 120 115 16.9 3.9

J40-J47

慢性下呼吸道疾病

Doenças crónicas das vias

aéreas inferiores

78 37 41 95 96 14.1 3.2

X60-X84
蓄意自我傷害 (自殺)3

Lesão autoprovocada intencionalmente

(Suicídios)

56 69 50 73 78 11.5 2.6

V01-X59,

Y85-Y86

意外及有害效應
Acidentes e efeitos adversos

27 26 22 21 29 4.3 1.0

資料來源: 統計暨普查局

Fonte: DSEC

註釋：

Obs:

按2023年死亡人數排序。

As causas estão ordernadas de acordo com os óbitos de 2023.

1. 死亡專率 - 指定死因死亡人數與每十萬年中人口的比率。

Taxa de Mortalidade Específica - morte por doença / 100 mil habitantes (população no meio do ano).

2. 死亡人數比例 - 指定死因死亡人數佔全年死亡人數的百分比。

Percentagem de Mortalidade - percentagem de mortes por doença / mortes totais no ano.

3.

2023

根據死亡證明書資料編制，有關蓄意自我傷害（自殺）的死亡人數，未包括經法醫及司警綜合判定為自殺死亡的個案。

Foi compilado com base nos certificados de óbito. O número de óbitos por les õ es autoprovocadas voluntariamente (suicídio) não incluiu os óbitos determinados, em

conjunto pelos médicos-legistas e pela Polícia Judiciária, como suicídio.

國際疾病

分類第十版

CID 10

死因

Causas da morte
2019 2020 2021 2022



I.6a 醫療機構工作人員數目

         N.º de profissionais em instituições médicas

男
M

女
F

男女
MF

醫療人員(十五類1
)

Profissionais de saúde (15 categorias
1
)

醫生

Médico
1,808 1,789 1,888 1,965 1,090 890 1,980

牙科醫生

Médico dentista
236 243 267 268 139 132 271

中醫生

Médico de Medicina Tradicional Chinesa
538 551 566 590 313 288 601

護士

Enfermeiro
2,491 2,568 2,742 2,863 377 2,603 2,980

醫務化驗師

Técnico de Análises Clínicas
280 279 292 295 101 192 293

放射師

Técnico de Radiologia
65 64 69 72 39 46 85

脊醫

Quiroprático
5 5 5 5 4 1 5

物理治療師

Fisioterapeuta
157 180 211 237 112 133 245

職業治療師

Terapeuta Ocupacional
105 114 123 164 49 107 156

語言治療師

Terapeuta da Fala
27 33 53 63 14 61 75

心理治療師

Psicólogo
62 79 84 86 23 63 86

營養師

Dietista
10 15 15 20 8 28 36

藥劑師2

Farmacêutico
2

666 710 820 831 377 450 827

中藥師

Farmacêutico de Medicina Tradicional Chinesa
- - 3 17 14 13 27

藥房技術助理

Ajudante técnico de farmácia
281 299 313 346 175 164 339

資料來源: 衛生局,藥物監督管理局

Fonte: SSM, ISAF

註釋：

Obs:

1. 第18/2020號法律《醫療人員專業資格及執業註冊制度》規範的十五類醫療人員。

1. Quinze categorias dos profissionais de saúde regulamentadas pela Lei n.º 18/2020 “Regime da qualificação e inscrição para o exercício de actividade dos profissionais de saúde

2. 藥劑師總數包括在衛生局、私營醫院、製藥廠、社區藥房、藥行、藥物產品出入口及批發商號及其他場所的藥劑師人數。

2. No número total de pessoal farmacêutico estão incluídos os farmacêuticos que trabalham nos Serviços de Saúde, hospitais privados, laboratórios,

farmácias comunitárias, drogarias, firmas de importação, exportação e venda por grosso de produtos farmacêuticos e demais estabelecimentos.

2023
人員

Pessoal
2019 2020 2021 2022



I.6b 醫療機構工作人員數目

         N.º de profissionais em instituições médicas

男
M

女
F

男女
MF

醫療人員(十五類以外)

Profissionais de saúde (fora das 15 categorias)

中醫師

Mestre de Medicina Tradicional Chinesa
152 149 143 134 94 33 127

牙科醫師

Odontologista
41 40 40 38 27 8 35

按摩師

Massagista
13 13 13 13 11 2 13

針灸師

Acupuncturista
8 7 7 7 4 3 7

其他治療師
Outros terapeutas

3 3 3 3 2 1 3

其他人員

Outro pessoal

衛生服務助理員
Auxiliar de serviços de saúde

1,424 1,419 1,366 1,324 211 1,066 1,277

一般行政人員
Empregado administrativo

1,165 1,209 1,233 1,250 432 805 1,237

其他
Outras

807 797 739 726 450 261 711

總數
Total

10,344 10,566 10,995 11,317 4,066 7,350 11,416

資料來源: 衛生局,藥物監督管理局

Fonte: SSM, ISAF

2023
人員

Pessoal
2019 2020 2021 2022



I.7a 按工作場所劃分的醫療機構工作人員數目
        N.º de profissionais por instituição médica

人員
Pessoal

衛生局
Serviços de

Saúde

其他公共部門

Outros

 Serviços

 Públicos

私營醫院
Hospital

privado

私家診所

Consultório

Privado

其他
Outros

總數
Total

醫療人員(十五類1
)

Profissionais de saúde (15 categorias
1
)

醫生

Médico
620 22 441 848 49 1,980

牙科醫生

Médico dentista
11 0 17 243 0 271

中醫生

Médico de Medicina Tradicional Chinesa
7 0 38 552 4 601

護士

Enfermeiro
1,414 70 815 331 350 2,980

醫務化驗師
Técnico de Análises Clínicas

161 5 79 47 1 293

放射師

Técnico de Radiologia
31 3 44 7 0 85

脊醫
Quiroprático

0 0 1 3 1 5

物理治療師
Fisioterapeuta

34 17 17 95 82 245

職業治療師
Terapeuta Ocupacional

35 7 6 22 86 156

語言治療師
Terapeuta da Fala

10 6 1 21 37 75

心理治療師

Psicólogo
25 6 5 46 4 86

營養師

Dietista
15 3 4 3 11 36

藥劑師2

Farmacêutico
2

78 20 26 10 693 827

中藥師
Farmacêutico de Medicina Tradicional Chinesa

8 8 7 3 1 27

藥房技術助理

Ajudante técnico de farmácia
104 6 39 7 183 339

資料來源: 衛生局,藥物監督管理局

Fonte: SSM, ISAF

註釋：

Obs:

1. 第18/2020號法律《醫療人員專業資格及執業註冊制度》規範的十五類醫療人員。

1.  Quinze categorias dos profissionais de saúde regulamentadas pela Lei n.º 18/2020 “Regime da qualificação e inscrição para o exercício de actividade dos profissionais de saúde”.

2. 藥劑師總數包括在衛生局、私營醫院、製藥廠、社區藥房、藥行、藥物產品出入口及批發商號及其他場所的藥劑師人數。

2. No número total de pessoal farmacêutico estão incluídos os farmacêuticos que trabalham nos Serviços de Saúde, hospitais privados, laboratórios,

farmácias comunitárias, drogarias, firmas de importação, exportação e venda por grosso de produtos farmacêuticos e demais estabelecimentos.



I.7b 按工作場所劃分的醫療機構工作人員數目
        N.º de profissionais por instituição médica

人員
Pessoal

衛生局
Serviços de

 Saúde

其他公共部門

Outros

 Serviços

 Públicos

私營醫院
Hospital

privado

私家診所

Consultório

Privado

其他
Outros

總數
Total

醫療人員(十五類以外)
Profissionais de saúde (fora das 15 categorias)

中醫師

Mestre de Medicina Tradicional Chinesa
0 0 4 123 0 127

牙科醫師

Odontologista
0 0 0 35 0 35

按摩師

Massagista
0 1 3 9 0 13

針灸師

Acupuncturista
0 0 0 7 0 7

其他治療師
Outros terapeutas

0 0 0 3 0 3

其他人員
Outro pessoal

衛生服務助理員
Auxiliar de serviços de saúde

836 0 441 0 0 1,277

一般行政人員
Empregado administrativo

981 0 256 0 0 1,237

其他
Outras

271 0 440 0 0 711

總數
Total

4,641 174 2,684 2,415 1,502 11,416

資料來源: 衛生局,藥物監督管理局

Fonte: SSM, ISAF



I.8 醫院病床數目

        Camas de hospital

單位

Sáude
2019 2020 2021 2022 2023

住院病床

Camas de internamento
1,628 1,715 1,744 1,721 1,882

非住院病床

Camas de consulta externa
287 271 281 282 282

急診室

Serviços de urgência
40 40 40 40 40

初生嬰兒床

Berços
34 34 34 34 34

日間醫院

Hospital do dia
70 61 65 66 66

其他

Outros
143 136 142 142 142

康復病床

Camas de reabilitação
168 163 153 243 243

總數

Total
2,083 2,149 2,178 2,246 2,407

手術室

Salas de operação
37 35 41 38 38

候產室

Salas de dilatação
7 7 7 7 7

分娩室

Salas de período expulsivo
18 18 18 18 18

資料來源: 衛生局

Fonte: SSM


